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Utformad av InterAction Council ar 1997

Inledning

Eftersom erkdnnandet av alla manniskors inneboende vérde och deras lika och obestridliga réttigheter ar
grunden for frihet, réttvisa och fred i véarlden och innebér forpliktelser och skyldigheter,

eftersom det uteslutande yrkandet pa rittigheter kan resultera i konflikter, klyvning och éndlésa dispyter, och
forsummelsen av de ménskliga skyldigheterna kan leda till rittsloshet och kaos,

eftersom réttsstatsprincipen och fraimjandet av de ménskliga réttigheterna grundas pa méns och kvinnors
beredskap att agera réttvist,

eftersom globala problem kraver globala 16sningar som endast kan uppnas med idéer, varderingar och normer
som respekteras av alla kulturer och samhéllen,

eftersom alla méanniskor, savitt de vet och kan, har skyldigheten att frdmja sociala framsteg, bade hemma och
i vérlden - ett mal som inte kan uppnas med bara lagar, foreskrifter och konventioner,

eftersom den manskliga stravan efter utveckling och forbéttring endast kan forverkligas med dverenskomna
vérderingar och standarder som alltid ar giltiga for alla manniskor och institutioner,

Dérfor tillkdnnager

Generalforsamlingen

denna Allminna Forklaring om de Ménskliga Skyldigheterna. Den &r en gemensam norm for alla folk och
nationer, pa det att varje individ och varje samhéllsorgan med denna forklaring i stédndig atanke skall strdva
efter att befordra gemenskaper och att upplysa alla dess medlemmar. Vi, virldens folk, fornyar och forstiarker
forpliktelserna som redan har tillkdnnagivits i den Allmédnna Forklaringen om de Manskliga Réttigheterna:
namligen det fulla erkéinnandet of alla manniskors vérde; deras obestridliga frihet och jadmstélldhet, och deras
solidaritet med varandra. Kunskapen om dessa skyldigheter och erkdnnandet av dem ska undervisas och
frdmjas i hela vérlden.

Grundliggande principer for méinsklighet

Artikel 1

Var och en, oavsett kon, etniskt ursprung, social status, politiska asikter, sprak, alder, nation eller religion
har skyldigheten att behandla alla ménniskor pé ett ménskligt sétt.

Artikel 2

Ingen skall ge sitt stod till ndgon form av oménskligt beteende, men alla har skyldigheten att efterstriva alla
andra ménniskors virde och sjélvaktning.

Artikel 3

Ingenménniska, ingen grupp eller organisation, ingen stat, ingenarmé ellerpolis farsittasig over gott och ont, de etiska
normernagillerforalla. Varochenharskyldighetenattunderallaomstindigheter frimjadetgodaochundvikadetonda.

Artikel 4

Alla méinniskor, utrustade med fornuft och samvete maste godkinna skyldigheten mot var och en och alla, mot
familjer och samhéllen, mot etniska bakgrunder, nationer och religioner i en anda av gemenskap: Gor intet
mot andra vad du inte vill att de skall gora mot dig.
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Ickevild och respekt for livet

Artikel 5

Var och en har skyldigheten att hogakta liv. Ingen har rétten att skada, tortera eller doda en annan méanniska.
Detta utesluter inte den berdttigade nodviarnsritten av individer eller samhillen.

Artikel 6

Tvister mellan stater, grupper eller individer skall 16sas utan bruk av véld. Ingen regering fér tolerera handlingar
som innebar folkmord eller terrorism eller delta i dem, och den far inte heller utnyttja kvinnor, barn eller andra
civila som krigsinstrument. Varje medborgare och alla offentliga tjdnsteman har skyldigheten att agera pa ett
fredligt, icke-valdsamt sétt.

Artikel 7

Varje minniska ir odndligt virdefull och maste beskyddas forbehallsldst. Aven djuren och den naturliga miljon
maste skyddas. Alla ménniskor har skyldigheten att skydda luften, vattnet och jordens mark fér de nuvarande
invanarnas och de kommande generationernas skull.

Rittvisa och solidaritet

Artikel 8

Var och en har skyldigheten att agera pa ett integert, drligt och rattvist sitt. Ingen méanniska eller grupp far
stjila eller egenmaéktigt ta egendom fran en annan ménniska eller grupp.

Artikel 9

Alla ménniskor som har de nédvéndiga forutsdttningarna, har skyldigheten att gora allvarliga anstrangningar
for att utrota fattigdom, underniring, okunnighet och ojamlikhet. De skall fraimja en hallbar utveckling i hela
varlden for att sékerstilla alla ménniskors virde, frihet, sdkerhet och réttvisa behandling.

Artikel 10

Alla ménniskor har skyldigheten att utveckla sina talanger med flitig strivan, de skall ha samma tillgdng
till utbildning och till ett meningsfullt arbete. Var och en skall ge stdd till de behdvande, de fattiga, till
funktionshindrade ménniskor och offren for diskriminering.

Artikel 11

Allt egendom och all formogenhet maste anvindas pé ett ansvarsfullt och réttvist sitt och framja mansklighetens
framgang. Ekonomisk och politisk makt far inte anvindas som ett maktinstrument utan bara i enlighet med
ekonomisk rittvisa och samhéllsordningen.

Arlighet och tolerans

Artikel 12

Var och en har skyldigheten att tala och agera pa ett drligt sétt. Ingen, oberoende av hur hogt uppsatt eller
maéktig, fir tala osanning. Ritten till personlig integritet och den personliga och professionella tystnadsplikten
maste respekteras. Ingen dr tvungen till att alltid tala om hela sanningen for alla.
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Artikel 13

Varken politiker, offentliga tjanstemén, foretagsledare, vetenskapsmén, forfattare eller konstnérer ar uteslutna
fran de allménna etiska normerna, och inte heller likare, advokater och andra yrken som har sérskilda
forpliktelser mot sina kunder. Yrkesméssiga och ytterligare etiska regler skall prioritera de allmdnna normerna
som é&rlighet och rittvisa.

Artikel 14

Yttrandefriheten av media innebédr att underritta samhéllet och att kritisera samhéllets institutioner samt
statliga atgérder, vilket dr grundldggande for ett rittvist samhélle, och maste hanteras med ansvar och
diskretion. Medias yttrandefrihet innebér den sérskilda skyldigheten for en noggrann och sanningsenlig
rapportering. Sensationell rapportering som nedsétter ménniskan eller ménniskans virde méste alltid undvikas.

Artikel 15

Medan religionsfriheten maste garanteras har de religiosa ledarna den sérskilda skyldigheten att undvika
fordomsfulla yttranden samt diskriminerande handlingar mot ménniskor av en annan tro. De far inte uppvigla
till eller rittfardiga hat, fanatism eller religionskrig utan skall frimja tolerans och dmsesidig respekt mellan
alla ménniskor.

Omsesidig respekt och partnerskap

Artikel 16

Alla mén och kvinnor har skyldigheten att visa varandra dmsesidig respekt och forstéelse 1 sitt partnerskap.
Ingen skall utsétta en annan ménniska for sexuellt utnyttjande eller beroende. Helst skall sexpartners godkénna
skyldigheten att ta hand om varandras vélbefinnande.

Artikel 17

Oavsett hela sin kulturella och religdésa mangfald kriaver giftermal kirlek, trohet och forlatelse och skall verka
for en garanterad sékerhet och ett dmsesidigt stod.

Artikel 18

En fornuftig familjeplanering ér varje pars ansvar. Forhéllandet mellan fordldrar och barn skall besta utav
Oomsesidig karlek, respekt, uppskattning och omtanke. Varken foraldrar eller andra vuxna far utnyttja, missbruka
eller misshandla barn.

Slutsats

Artikel 19

Ingenting i denna forklaring far ldggas ut som en uppmuntran for nagon stat, grupp eller person att delta i
nagon aktivitet eller att genomfora ndgon handling som har som mal att forstora ndgon av skyldigheterna,
rittigheterna och friheterna som beskrivs i denna Forklaring och i den Allménna Forklaringen om de Ménskliga
Rittigheterna fran 1948.
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